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Dr. ANTHONY ATALA NA SKUPU U BOLU NA BRACU
PREDSTAVIO DOSTIGNUCA 1Z REGENERATIVNE MEDICINE

NERADE X
BUBREE?

Naruci novi...

iz printera!

novo razdoblje dolazi s

vec je uspio u laboratoriju
uzgojiti i uspjesno presaditi jednostavnije organe, a

s pojavom 3D printera uz pomoc

kojeg su vec uspjeli izraditi model ljudskog srca

REVOLUCIJA U LIJECENJU

PISE DIVNA ZENIC RAK

vakih 30 sekundi u svijetu
umre osoba cja bi se bolest
mogla izlijeéiti zamjenom
njegova bolesnog ili oste-
cenog tkiva, dok se svakih deset
minuta, prema svjetskim stati-
stikama, na listu cekanja za tran-
splantacijuorgana upise novoime.
Stanje se iz godine u godinu samo
pogoréava jer se s produlinjem -
votog vijeka povedava i mogucnost
da neko tkivo ili organ zakadiu.
Idealansvijet bio bi da bolesnik,
kadamu bude potrebno, jednostay-
no naruéi novi dio tijela, kojim bi
mu lijeénici zamijenili onaj stari,
“pokvareni”. I premda se to nama
laicima éini kao neostvarivi san
lijeénika i bolesnika, dr. Anthony
Atala, direktor Wake Forest Insti-
tuta za regenerativiu medicinu u
Sievernoj Karolini u SAD-u, vieru-
jeda je takvoSto mogude,
Najbolje lijecenje
Dir. Atala svijetski je pioniru re-
generativino] medicini koji sa svo-
jim tinvom od oko 300 znanstveni-
ka veé godinama istrafuje nacine
kakoulaboratoriju stvoriti judsko
tkivoili organ i na taj naéin paci-
jentima ponuditi najbolje mogude
lije¢enje. Iza njega i njegova tima,
&1l rad veéinom financira amerié-
ko Ministarstvoobrane, ved stoje i
konkretniuspiesi - prvi pacijent ko-
jemu su presadili “laboratorijski™
mjehur s tim novim organom, Ko-
ji savrEeno funkcionira, Zivived 15
godina. Na znanstvenom skupu
“ath ISABS Conference in Foren-
sic, Anthropologicand Medical Ge-
netics and Mayo Clinic Lecturesin
Translational Medicine", koji jeju-
éer pofeou Bolu, dr. Atalaje navi-
deozidu prikazao izjavu tog paci-
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Najtrazeniji u SAD-u

s+« Dr, Atala najtrazeniji je lijetnik u
SAD-u, tijekom svog dosadasnjeg rada
objavio vise od 400 radovau
najprestinijim znanstvenim Easopisima,
aistodobno je | viasnik vise od 200
patenata iz podrugja medicine i novih
tehnologija. U.5. News and World Report
proglasio ga je jednom od kljugnih

osoba za razvo] medicine u

21. stoljecu. Premda je
poznat po tome Sto bjezi
od novinara, u Bolu je
kratko prokomentirao
kako mu je Zast i
zadovoljstvo Sto, uz
svoq kolegu | prijatelja
dr. Primorca, sudjeluje

na
ISABS kongresu, koji
je. po njemu, vodeti
znanstveniskup iz tog
dijela medicine na svijetu.
Naglasio je i kako je Hrvatska
predivna zemlja, te kako
nije ofekivao da ée
biti toliko lijepa.

Cetiri razine
slozenosti

++ Regenerativna

medicina priznaje, naime, Eetiri
razine sloZenosti organa, od
kojih u onu prvu spada koZa koja
se uglavnom sastoji od jedne
vrste stanica, u drugu kategoriju
spadaju cjevaste strukture

kao ito su krvne Zile ili dusnik,
trefa kategorija sloZenosti

su Suplji, necjevasti organi
poput mjehurai Zenskog
spolnog organa, a Eetvrta,
najsloZenija kategorija su vei
spomenuti takozvani Evrsti
organi. Strukture i organi iz
prve tri kategorije, istaknuo
je dr. Atala, veé su uspjegno
ugradivane pacijentima,
koriste&i kombinaciju njihovih
stanica i biorazgradivog
materijala.
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"Printanje” bubrega u 3D printery

jenta, koji govori o tome koliko
miu se Zivot & novim mjehurom
promijeniona bolje.

Za stvaranje novih, évrstih
organa (bubrezi, srce, pluca),
premademu stremi dr, Atala sa
svojim timom, koriste se, medu
ostalim, 3D printeri, koje su ra-
zvili znanstvenici. Ti printeri
umjesto tinte koriste posebne
gelove s ljudskim stanicama
i umjesto ispisanog papira ti-
skaju organe, odnosno njithove
prototipove, Na znanstvenom
skupu dr. Atala je prikazao ta-
kavmodel srea, koji jeisprintao
3D pisad - to je sree kucalo, ali
su mu nedostajale, primjerice,
krvne Zile... Kompletiranje tih
evrstih organa veliki je izazov
regenerativne medicine,
Stanitna terapija

Pacijent, predstavljen kao
Luke M., imao je problema s
mjehurom, koji nije funkecio-
nirao kako treba, odnosno ni-
je omozucavan kvalitetan pro-
tok mokrade prema bubrezima.
Luke je do desete godine Zivo-
ta ved iman 15 operacija, kada
jedr, Atala, inafe po struci ki-
rurg, odluéio obaviti nesto re-
volucionarno, ¢ime bi se rijesio
kompletan Lukeov problem.
Odludio je u laboratoriju stvo-
riti nowvi mjehur, detalje je obra-
zlodiodjecakovim roditeljimai
ol su pristali.

Dir. Atala uzeo je Lukeove
#drave stanice koje éine mo-
kraéni sustav i mjehur i u la-
boratoriju ih hranio i cekao
darastuirazmnoe se. Od ko-
lagena, istog tkiva kojeg sadr-
Zi hrskavicanosa, napravio je
balon kojemu je, zatim, dodao
te uzgojene stanice. [ tako je

nastao zdravi mokracni mje-
hur, kojim je Lukeu zamije-
njen onaj stari, Koji ga je.
zhog svog nefunkeionira-
nja, polako ubijao.

Nekoliko godina na-
kon toga, Luke je, kako se
pohvalio u videu koji smo
imali priliku vidjeti u Bo-
lu, postao i kapetan Skolske
momdéadi u hrvanju, a poslije
srednje Skole zavrsio je i fakul-
tet. On je.dakle, prije 15 godina
bio prvi od sedmero djevojéical
djetaka koji sudobili novi mje-
hur, izraden u laboratoriju od
njihovih viastitih stanica.

Od tada dr. Atala sa svojim
timom neumorno radi na ra-
zvoju regenerativne medici-
ne, no pred njima su i dalje ve-
liki izazovi.

Naime, kako je naglasio na
skupu u Bolu, jo& uvijek nisu
ufazi u kojoj bi mogli presadi-
ti évrste organe, poput srca,
bubrega, jetre ili pluéa, Koji
su izuzetno slozeni jer sadrie
mnogo vistastanica, te velike
koli¢ine krvnih #ila. Ti se or-
gani, obiasnio je, za sada mo-
gu “popravljati” stani¢nom
terapijom. No, snacajni uspiesi
su postignuti u kreiranju jedno-
stavnijih struktura.

- Pri tome ze uvijek pridria-
vamoonogosnovnog pravila li-
jecnicke struke-da pacijentu ne
smijemonaskoditi. Cijeli tim se
uvijek pita bi li taj novonastali
organ ugradili svom djetetu ili
nekom drugom élanu svoje obi-
telii... U svakom sluéaju, pred
nama je jos puno izazova, ali
sigurno je da ova tehnologija
ima potencijala za osiguranje
boljeg Zivota pacijentima - za-
kljucio je dr. Atala.

USPJESI

»» Laboratorijski organi
i tkiva do sada uspjeino
presadeni pacijentima:

- mokraéni mjehur

- dusnik

- vagina

- krvne zile

- srcani zalisci

- kosti

- kraljeznicki diskovi

"
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